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Отзывы за период с 19.05.2019 года по 27.08.2025 г. 
 
 
 
19.08.2025 
Светлана Дорошкевич, дер. Григорово 
 

 
 
Во время сеанса БИЛОТЕРАПИИ коты всегда на пороге, а собака под домом. 
Вибрация передаётся на пол и животные проходят оздоровительные сеансы. 
 
19.08.2025 
Ирина, Москва 
 
Действительно, удивительные открытия с животными. У моего кота мочекаменная 
болезнь. Каждый день приходится его контролировать. Первый раз познакомила его 
с билом "Целитель" Думала, убежит, но он сел близко с билом и повернулся спиной. 
Они же не скажут, нравится, или нет. Только по поведению становится понятно. 
Сначала, котейка прислушивался, и даже, принюхивался, потом, там же и заснул. 
Вот, уже в течение месяца кот терапевтируется билом. По поведению и настроению, 

чувствует себя прекрасно😊 
 
----------------------- 
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18.08.2025 
Александр Грицай, владелец Кабинета БИЛОТЕРАПИИ® в г. Краснодар 
 
Для меня - меломана, разочарованного иными музыкальными стилями и отдавшего 
предпочтение именно колокольным перезвонам, особенно, импровизационным... 
 
Знакомство с плоскими колоколами впоследствии - спустя 7 лет, стало исполнением 
заветной Мечты о благозвучном образе жизни, внезапно открывшемся в 
чудотворном Пространстве биоэффективных частот природных ритмов музыки сфер 

от микро-, до макро-космоса ✨ 

 
Тогда же - весной 2015, оказавшись под сенью Древа Рода, открыл для себя 
невообразимые, для большинства людей до сих пор, возможности плоских 
колоколов, - это Открытие стало настоящим Откровением чего-то необъятного и 
непостижимого... 
 
Все эти 10 лет мой кабинет БИЛОТЕРАПИИ® удивляет и превращает гостей - в 
благодарных слушателей, которые вместе со мной поминают добрым словом отцов 
зачинателей удивительных Открытий, ставших зачином нашей БИЛОТЕРАПИИ®,  

для меня - легендарной 🎯 

 
У РА просветлённым и просвещённым благозвучными резонансами плоских 

колоколов 🔔🔔🔔🔔🔔🔔🔔🔔 
 
-------------------------- 
10.08.2025 
Людмила, Беларусь 
 
Добрый день, здравия всем. Я Людмила, живу в Беларуси. Родом из России, 
КолОмНа мой родной город. В том году познакомилась у Сацевича с Александром. 
Заинтересовала его методика исцеления всех тел звуком. 
В этом году поставила цель побывать у Александра. Побывала, жаль что только 
один день. 
Приехали с внучкой, Александр продиагностировал меня и по карточкам и на компе, 
взял кровь. Когда я ехала моя сестра скептически относилась к моей поездке. 
Александр рассказал мне про меня такое, что знать об этом никто не знал. 
Когда я пришла в этот Мир моя мама не была замужем, папа служил в Армии 
солдатом и возьмет ли он маму в жены было вопросом. Моя бабушка боясь позора 
договорилась об аборте, маме было всего около 17 лет. Ни в коем случае я не 
осуждаю ни маму, ни бабушку, я описываю ситуацию. Моя мама поехала на аборт, 
одела одежду больничную. Папа приехал, узнал обо всем, приехал и забрал маму из 
больницы. Я проходила тренинг прощения обид и вспомнила как я боялась в утробе 
мамы что она убьет меня. Мама этого не сделала, но страх смерти поселился в моих 
клеточках моего тела. Познакомилась с парнем и ради него бросила своего первого 
мужа. Любовь была огромная, но муж напиваясь бил так сильно, что несколько раз 
могло закончиться смертью, но видно не время. Утром, трезвый, он ничего не 
помнил. Может и бил потому что чувствовал эту энергию смерти? 
Муж изменял мне не часто но болезненно, при последнем расставании с ним, я 
лежала в кровати одна и подумала, когда наступит такое время, что я буду 
независима от мужчин. И такое время наступило, я стала Снежная Королева. 
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Александр диагностировал, что половая чакра была включена на 1 процент, после 
сеанса включилась 30 процентов и я это почувствовала. Если надо выключу опять. 
Александр провел сеанс со мною, я стала спокойнее, рассудительнее, не 
взрываюсь. Уезжая от него я подумала, что надо было пожить у него. Вариантом как 
в монастыре послушники приезжают и живут. Очищаясь трудом. После сеанса кровь 
стала жидкая, включились чакры, жаль, что не на сто процентов. 
Я благодарна Александру за его работу надо мною и рада, что была у него. 
Мое мнение, что каждому Человеку надо проходить сеансы очищения, оздоровления 
и раскрытия. 
Кстати, в дороге я подцепила вирус, горло, глаза, кашель и в автобусе я стала 
пропевать ОМ. Глазная боль прошла через неделю после Александра. Стараюсь 
сохранить умиротворение, что наступило после сеанса. 
Всех благ всем 
 
-------------------------- 
26.06.2025 
Наталья, Москва 
 

 
 
Друзья, добрый вечер! 

Хотела бы поделиться с вами интересными открытиями, благодаря билам🙏 

Уже 25 лет я веду йогу по методике Айенгара (акцент на выравнивании тела для 
гармоничного тока энергии в теле и как результат - успокоения ума. Сюда же - йога-
терапия) 
Так вот, в определенном возрасте тело не может выполнять те позы, которые с 
легкостью исполнялись чуть ли ни в качестве разминки! У некоторых людей 
появились хронические болезни, особенно после ковида. Я заметила, что звуковые 
вибрации делают тело гибче и стала применять билы на занятиях. У меня 3 билы: 
начинаю занятия с билы 7,8 Гц, очищаю им пространство и мы делаем дыхательные 
практики под вибрацию этого била. Спустя где-то 10 мин. мы переходим к разминкам 
под моё 2е било-водород, нота Ми. 
Тоже где-то 10-20мин.и затем по очереди выполняем ряд асан (поз)у большого била-
священный звук Ом. Особенно волшебно получаются скручивания у била! Тело 
делается пластилиновым! И в конце занятия медитация-люди буквально улетают.... 
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Вот так, благодаря билам я расширила возможность воздействия на тело и ум! 

Попробуйте!🙏 
 
-------------------------------------- 
23.06.2025 
Ирина, Москва 
 

Всем доброе утро🌞 

Мы с Олей Плистик, переночевав и немного переварив информацию, возвращаемся 
в Москву.  

Яркие моменты - 🎶 сонастройка в электричке с двумя гитарами и чудесной скрипкой 

Юли. Эта сонастройка происходила не только между нами, 

но и с внешним миром, реакцией случайным образом, оказавшимся в вагоне😁 Мы 

даже, искупались в аплодисментах😍 

Билы - мы их прочувствовали на себе.  
Мы знакомились с частотами земли священного звука Ом, вычисленным 
математическим путем и тщательно проработанным для точного звучания. Мы 
только прикоснулись к этой теме и есть повод погрузиться в это более детально. 
Вкусный душевный обед и концерт на звоннице от Светланы, на мой взгляд, очень 
виртуозно и музыкально подобранный, приятным бонусом, что было на столе, 
оказалось прямо с грядки.  
Кабинет билотерапии я бы рекомендовала посетить всем. Это не обьяснить, лучше 
один раз увидеть и почувствовать. Мне довелось проспать до утра в водородной 

капсуле С 22.00 до 8.00. Представляете, на сколько я наворододилась😁 

Я преисполнилась чувством легкости в теле и голове и огромной благодарности к 
Александру и Светлане, за душевный прием и увлекательное погружение в мир 
звуков. И конечно, наших крутых организаторов всего фестиваля Антона, Женю, 

Станислава, Олю. Всех всех сердечно обнимаю❤️ 

-------------------------- 
21.06.2025 
Александр Пекарников, владелец Кабинета БИЛОТЕРАПИИ® в Рождественно 
Ленинградской области 
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Друзья, всем здравия! Сегодня мы отпраздновали день летнего солнцестояния. 
Встреча прошла тепло и душевно. Создавали намерения, тщательно готовили себя 
и помогали друг другу запустить в реализацию самое сокровенное устремление для 
привнесения в свою жизнь желаемых изменений. Нашими помощниками была сама 
астрономическая дата, пространство мегалитов, коллективное энергетическое поле 
участников, звучание басового било, настроенного на частоту готового ритма Земли 
(Священный звук ОМ) и плазма огня. Искренне благодарим всех участников встречи 
и Александра Николаевича за наставления и поддержку. 
 
---------------------------- 
18.06.2025 
Екатерина Попова, билотерапевт «Центра Здоровья» в г.Таганрог 
 

 
 

✨✨✨В реабилитационном центре города Таганрога «СП «Центр Здоровья», 

большой популярностью пользуется метод БИЛОТЕРАПИЯ❤️ 

И вот таких успехов мы добились с Тимурчиком за курс реабилитации в 10 дней. Эти 
видео наглядно показывают результат "ДО" и "ПОСЛЕ".  

👆На видео можно видеть значительное уменьшение болезненного восприятия 

звуков (гиперакузия) Тимуром. Так же, на сеансах по музыкальной терапии, можно 
наблюдать улучшения когнитивных функций, Тимур стал проявлять большой 
интерес к занятиям. Улучшение координации движения, он стал больше работать 
ручками, лучше удерживать предметы. Уменьшилась степень выраженности 
гиперкинезов. 
 
---------------------------------- 
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26.05.2025 
Александр Дорошкевич, автор БИЛОТЕРАПИИ® 
 
Всем здравия,  
впервые столкнулся с ситуацией, когда во время проведения сеанса 
БИЛОТЕРАПИИ® человек заснул. Безусловно, биоэффективные частоты оказывают 
благотворное воздействие на организм человека и во время сна, однако осознанное 
вовлечение в сеанс более эффективно и позволяет достичь более выраженного 
результата. Именно по этой причине я рекомендую перед проведением сеанса как 
следует выспаться. 
Вместе с тем есть ряд причин, которые способствуют погружению в сон.  
 
Первая – накопившаяся хроническая усталость. 
 
Вторая – звучание инструментов приводит к остановке нескончаемого потока 
мыслей в голове, которые держат человека в постоянном тонусе, поэтому, как 
только с помощью бил происходит переключение внимания от внешних 
раздражителей на внутренние ощущения, то напряжение спадает и у тела 
появляется возможность с помощью сна восстановить потраченный потенциал. 
 
Третья – в кабинете БИЛОТЕРАПИИ® я создал полную тишину и темноту, что в 
сочетании с комфортной температурой создаёт идеальные условия для 
полноценного отдыха, чего явно не хватает очень многим, особенно городским 
жителям. 
 
Мне тоже очень нравится после напряжённой работы или возвращения из 
многокилометровых поездок зайти в кабинет, закрыть жалюзи на окнах, лечь на 
Детензор и на фоне звучания инструментов погрузиться в сон. Обратил внимание на 
то, что подобный отдых в течение примерно 20 – 45 минут приводит к полному 
восстановлению и сравним с полноценным ночным отдыхом. 
 
В связи с этим появилась такая мысль – ведь к нам можно приезжать не только для 
проведения сеансов БИЛОТЕРАПИИ®, то также и для того, чтобы в идеальных 
условиях и на фоне негромкого звучания биоэффективных частот просто выспаться, 
предоставив тем самым организму долгожданный и полноценный отдых. 
 
 
----------------------------- 
26.05.2025 
Валентина Титова, билотерапевт Детского неврологического и реабилитационного 
центра «Логомед прогноз», г. Москва 
 
Доброе утро.  В продолжении сна на билотерапии. Тоже отмечаю, из своего опыта 
некоторые детишки (вероятно, имеющие метео или зависимость от магнитных 
волновых воздействий) входят в "медитативное" состояние или засыпают. 
 
---------------------------- 
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19.05.2025 
Наталья Пекарникова, супруга Александра Пекарникова, владельца Кабинета 
БИЛОТЕРАПИИ® в Рождественно Ленинградской области 
 
Здравствуйте. Меня зовут Наталья Пекарникова. Хочу поделиться своим первым 
опытом погружения в вибрации Водорода на водородной кровати в сочетании с 
биением басового била Водород в кабинете Билотерапии у Александра 
Николаевича Дорошкевич, в котором мне и моему супругу Александру 
посчастливилось побывать. 
 
Звуковые вибрации Водорода погрузили мое сознание в пространство, в котором 
моя Душа растворилась, став единой с этим пространством. Пришло знание, что это 
начало любого творения. С этой точки началось сотворение и моей Души. Было 
ощущение Дома в этом безбрежном родном океане вибраций Водорода. А 
последовательное присоединение вибраций других биоэффективных частот уже 
воспринималось как осознание своего предназначения и места воплощения Души в 
пространстве материи. Их звучание слилось единым аккордом в уникальное 
сочетание, присущее только моей Душе.  
 
Словами, к сожалению, я могу описать только малую часть пережитого мною опыта, 
который подтверждает, что пять основных частот, которые используются в 
авторском методе «Билотерапия»- это быстрый, безошибочный, эффективный и 
безопасный путь, который ведёт сознание человека к первоосновам и истокам 
творения его Души.  
 
Благодарю Александра и Светлану за теплый прием, внимание и заботу, уютную, 
домашнюю и дружескую атмосферу, в которую мы погрузились, пребывая у них в 
гостях.  
До новых встреч! 
 
--------------------------------- 
16.05.2025  
Екатерина, Москва 
 

Александр, добрый день 🌞  

Благодарю Вас за волшебный сеанс оздоровления и состояние легкости и гармонии! 

🙏🙏🙏 это невероятно, душа и тело в восторге! 

Вы создали медицину будущего 👏🙏 

Планирую пойти к Вам на обучение 
 
---------------------------- 
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10.04.2025 
Галина, Подольск 

 

 

 
 

Всем доброго дня! 
Этой весной была на обучении у Александра! Бесценные знания! Т.к. мы с 
коллегами банщицы, то, безусловно, сразу стали применять метод билотерапии в 
бане. Благодарим Александра за обучение и за билы "Водород" и "Священный звук 
ОМ"!  
 
Скоро откроется баня с бОльшей парилкой и мы там повесим обе пластины 
(вообще, конечно, манит идея водородной кровати в парилке;)), надеюсь, реализуем 
со временем). 
 
Воистину парения теперь проходят на новом уровне. Приглашаем Вас в нашу баню с 
било. Мы находимся в Подольском р-не Подмосковья.  
Запись в баню Лариса @La1974risa 
Небольшой ролик из бани: https://disk.yandex.ru/i/OXMqxEmqHog4UA  
 
------------------------------ 
24.03.2025 
Ирина, Смоленск 
 

Заметки в копилочку. Принимали участие в прошлом празднике и прошли два сеанса 
на волшебной кровати. До сих пор эффект чувствуется. Спина на первоначальном 
этапе просто помолодела. Эффект пролонгирован и пока я сгибаюсь и тружусь с 
заметным облегчением. Благодарю за волшебство!! 
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18.03.2025 
Наталья, Ковров 
 
Добрый день! В выходные проходила обучение у Александра - благодарю за 

полученные знания🙏🏻 

Светлане огромная благодарность за вкусные и полезные завтраки и обеды. 
Но хотела поделиться вот чем: после обучения мы с подругой попросились у 
Александра в комнату, где проводятся сеансы билотерапии, чтобы в очередной раз 
прозвониться на «Октаве Земли» - интересно отслеживать, где именно звук не 
проходит в тело. Для этого нужно лечь на водородную кровать. Александр 
подключил нам кровать и оставил нас одних. Мы по очереди полежали на 
работающей кровати, под звуки било «водород».  
После двух дней обучения была некая усталость и глубоко погрузиться в сеанс и 
отключить голову не удалось, но телу было настолько приятно, хорошо ощущалось 
вытяжение позвоночника-как будто позвонки вставали на место.  
На утро, выполняя обычный комплекс растяжки, я вдруг отследила, что меня не 
беспокоят боли в копчике (после травмы он долгое время не проходил, и во время 
занятий, когда долго сидишь на стуле, он особенно давал о себе знать), а также 
пропала боль в пояснице, которая не давала выполнять минимальный прогиб в 
спине во время упражнений. На кровати лежала на Детензоре. Ещё раз благодарю 

🙏🏻, Александр! 

И ещё стала свидетельницей работы Александра во время сеанса работы с 
подругой - это потрясение для такого скептика как я.  
Александр, Вы -удивительный человек! 
 
 
-------------------------- 
06.03.2025 
Светлана Белоусова, владелец Кабинета БИЛОТЕРАПИИ® в г. Петропавловск-
Камчатский 
 
Я действительно очень рада, что меня однажды привело в дом Александра на 
обучение. Честно сказать, я больше просто хотела инструменты, чтобы с ними 

взаимодействовать в любое время, когда пожелает душа😊. Однако у Творца были 

другие планы - кабинет БИЛОТЕРАПИИ😉. И на сегодняшний день я применяю наши 

уникальные инструменты в различных сессиях отдыха и восстановления - ладки и 
правки тела. 

Всем весенних перезвонов наполнения🌞🌿💫♥️ 

 
 
------------------------- 
05.03.2025 
Сергей, Московская обл. 
 
Всем здравия. Как первый человек, кому по счастливилось полетать на водородной 
пластине, хочу поделиться первыми впечатлениями. Первый процесс, который 
пошёл по телу, это расслабление или лучше сказать распускания мышц (тем более у 
меня есть в теле, что распускать).  
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2. как уже писал Александр по телу пошло тепло, я бы даже сказал, что тело начало 
нагреваться (это не жар и ни какой нагрев, как в бане, и не просто тепло, это именно 
нагрев).  
3. Тело запросило потягушки на видео видно, было очень кайфово протянуться.  
4. Когда встаёшь с пластины после сеанса физическое тело особо не ощущается. 
Думаю, что произошло переключение с физического тела на эфирное тело. Я бы 
сравнил это состояние с воздушным шариком.  
5. Сеанс на детензоре вполне может заменить сеанс массажа, тем более что пальцы 
массажиста не проникнут туда, куда пройдет звук и вибрация (это моё личное, 
субъективное мнение).  
6. Ночью проснулся, в верхней части грудного отдела была ярко выраженная 
вибраций (это та зона, где у меня есть ярко выраженные зажимы).  
7. Соглашусь с Александром, что лучший эффект достигается, когда детензер лежит 
непосредственно на пластине. Это очень приятный и комфортный режим. С 
хорошим терапевтическим эффектом. 
8. Также подтверждаю, что в голове после сеанса становится пусто, мыслей нет, 
просто пустота или лучше сказать пустотность. И того, кто её фиксирует, тоже нет, 
хоть и на мгновение до тех пор, пока мозг не понимает, что происходит и теряет 
контроль.  
9. Кто будет проходить такой сеанс, повнимательней за рулём. Тело ведёт себя по-
другому.  
10. Также подтверждаю, что зрение становится более контрастным и более 
насыщенные краски. 
 
---------------------------- 
01.03.2025 
Екатерина Попова, билотерапевт «Центра Здоровья» в г.Таганрог 
 

 
С праздником, дорогие коллеги 🔔🔔🔔 Я очень счастлива, что в один прекрасный 

день, в мою жизнь зашла БИЛОТЕРАПИЯ  
Вот уже почти 8 лет, как я успешно использую в своей работе этот замечательный и 

чудодейственный метод❤️ Каждый день мне приходится сталкиваться с разными 

проблемами маленьких и больших пациентов, нашего Таганрогского 
реабилитационного центра «Здоровья», но как здорово, что есть возможность, 
благодаря моей любимой БИЛОТЕРАПИИ, намного быстрее решить те или иные 

проблемы👏🙏 
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23.02.2025 
Константин Котляров, владелец Кабинета БИЛОТЕРАПИИ® в г. Клин 
 
Било в бане. 
Коллеги, хочу рассказать про свой опыт применения било в бане. В своё время 
отучился на пармастера и знаю из практики, что баня любит разные 
оздоравливающие  дополнения, и конечно я использую било. Замечено, что перед 
баней персональной, а тем более коллективной, небольшая 3-5 минутная 
сонастройка с помощью целителя чрезвычайна полезна: люди "оставляют за 
порогом" суету, настраиваются друг на друга, становятся внимательнее к своему 
телу, душе, коллективу, мысленно готовятся перейти в другое , в банное измерение. 
Повторюсь, это очень важно для банных процедур.  
    Уже в первом заходе, на мягком прогреве в тишине, в тепле, в полу-тьме 
приятный звук било до-диез 2 октавы, 544 Гц, "Голос Земли", расслабляет и 
погружает человека во " внутреннюю тишину". Пар, ароматы трав, опахало 
усиливают эффект. Начинается активная очистка тела от токсинов через обильное 
потение. 
 На втором заходе происходит растирание-очищение солью с "бесогонными" 
травами: полынь, пижма, череда. Всё ещё 40-45° градусов в парилке. Предлагаю 
гостям "занамерить" растирочную смесь на "вытягивание" хворей и обидочек, а 
звуком "Соль Земли" продолжаю спокойно озвучивать 3-5 минут пока гости "томятся" 
в соли, усиливая процесс очищения души и тела. Конечно, между заходами 
омовение в тёплом душике, чай, мёд, отдых с неспешными разговорами. 
    Как правило, третий заход в парную это яркий пар, много веников, глубокое 
прогревание, звучать некогда, хотя есть простор для развития с использованием 
било " Водород", а вот после контраста: прорубь, снег или холодный душ, когда у 
человека полное "обновление операционки" и он в изменённом состоянии, 
переполненный ощущениями, возвращается догреваться на полок, вот тут его снова 
"накрывает" звук било "Голос Земли", и довершает "перезагрузку системы". Здесь 
человек или засыпает, или переживает глубокие приятные ощущения. 
     
По моим наблюдениям звуки биоэффективных частот било и в русской бане 
работают отлично, гармонично вписываясь в сложную и тонкую систему 
оздоровления дарованную нам предками. В обоих системах соблюдается принцип: 
просто, точно, бесконечно глубоко. Применяемые здесь элементы БИЛОТЕРАПИИ® 
дают ВСЮ необходимую акустическую составляющую, помогающую оздоравливать 
тело и душу человека. Как и русская баня бесконечная в своих вариантах, так и 
звуки било дают множество сценариев применения в зависимости от задачи, 
пожеланий и т.п. 
Надеюсь, что моя информация будет кому-то интересна и полезна. 
 

------------------------- 

07.02.2025 

Валентина Титова, билотерапевт Детского неврологического и реабилитационного 
центра «Логомед прогноз», г. Москва 
 
Александру Николаевичу бесконечное спасибо за создание прикладного ко всем 
областям оздоровления метода Билотерапия® и последовательную настойчивую 
популяризацию било. 
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06.02.2025 
Константин Котляров, владелец Кабинета БИЛОТЕРАПИИ® в г. Клин 
 
Сеанс с Валентиной Викторовной прошёл интересно. Действительно, тонко 
чувствующие люди точнее фокусируют звук и "включают состояния", подключая своё 
воображение для оздоровления тела и психики, процесс становится гораздо 
эффективнее. Било "Голос Земли" давно стал моим основным помощником для 
введения человека в ладное состояние. Всё больше приятно удивляюсь 
нахождению "общих точек" и принципов работы БИЛОТЕРАПИИ® и 
остеопрактики/биодинамики. Но, одному надо долго учиться, а звуки достаточно 
просто слушать для получения ладного состояния. Конечно, развивая тонко 
чувствительность к воздействию звука и добавляя техники остеопатии/биодинамики, 
можно быстрее и точнее добиваться результата, но всё же влияние био-
эффективных частот приятно УДИВЛЯЕТ.  
 
---------------- 
27.01.2025  
Олег, Ростов-на-Дону 
 

 
------------------------ 
23.01.2025  
Валентина Титова, билотерапевт Детского неврологического и реабилитационного 
центра «Логомед прогноз», г. Москва 
 
Это не маленький Праздник в Логомед-прогнозе. Это целое новое направление в 
Логопедии, благодаря уникальным целительным свойствам Бил, их Божественным 
вибрациям, которые наполняют кабинет первородными волнами, подобно тем 
волнам, которые воздействуют на Начало Новой жизни, на Плод в Лоне Матери. В 
этом Чудо возрождения у детей утраченных, по неким катастрофическим явлениям, 
функций, несформировавшихся вовремя, в алгоритме онтогенеза. 
/О как. Сформулировала/ 
 
---------------------------- 
23.01.2025 
Александр Грицай, владелец Кабинета БИЛОТЕРАПИИ® в г. Краснодар 
 
Здравствуйте, друзья, 
Краснодарский кабинет БИЛОТЕРАПИИ® посещают новые и старые друзья - 
ценители благозвучия плоских колоколов 2 и 3 поколений. 
И каждый благодарный слушатель, приносит свои задачи, которые, порой, 

проявляются не сразу... ✨ 
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Вот и на этой неделе пришли 2-е мужчин (около 40 и 70 лет) без жалоб - просто ещё 
послушать неслышимое и узнать свой биологический возраст. 
И заодно проверить изменения состояния здоровья, до и после сеанса акустического 

массажа по методу БИЛОТЕРАПИЯ® 🔔  

  
В обоих случаях проявилось сходство - запись кардио ритма на ПАК "ЛОТОС", 
прерывалась раз за разом... 
И до, и после общего сеанса БИЛОТЕРАПИИ®, с разными инструментами. 

Что означает невозможность диагностики (и полное разочарование...)👎 

 
Как оказалось, - у одного уже был диагноз, аритмия. 

Раньше я сожалел и отпускал людей до лучших Времён 🎯 

 
Однако Времена меняются... 
На сей раз, очень пригодился недавний рассказ автора метода БИЛОТЕРАПИЯ® о 

том, как он действовал в подобной ситуации 🔔🔥 

И я возрадовался представившемуся подходящему Случаю использовать полезные 
рекомендации: 
  Мы применили октавный образ био-эффективной частоты 110 Гц - звук 
инструмента 880 Гц, для нормализации сердечного ритма. 
 
 И совместили все три вида БИЛОТЕРАПИИ®: 
Активную, Пассивную и Контактную (ладонями) + голос. 
 
Результаты порадовали всех: 
После 15-ти минутного взаимодействия с инструментом, - произошли необходимые 
для диагностики изменения: 

 Аритмия исчезла и запись кардио ритма стала возможна 👍👍 

Прежде - это казалось Чудом✨ 

 
Для получения нужного результата, слушатель направлял звук своим вниманием, в 
область сердца - раз за разом извлечения звука, до ощущения некой резонансной 
наполненности сердечного энергетического центра. 
 
Действие звука слушатель усиливал многократными касаниями пластины своими 
ладонями, -  и самоконтролем, возникающих при этом контакте, ощущений, 
направляемых им вместе с звуком, в область сердца. 
 
И ещё: один из слушателей, пропел мантру ОМ несколько минут в резонанс с 
басовым било "Голос Земли". 
 
  Вывод: 
 БИЛОТЕРАПИЯ® - Дело, быть может, незаменимое и уж точно, более чем полезное 

👍👍👍 

 
Блага дарим автору метода БИЛОТЕРАПИЯ® втроём - за богатый опыт и 
рекомендации, которые очень пригодились ещё двоим людям, с почти 

неизлечимыми, по мнению официальной медицины, недугами. 🙏🙏🙏 
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19.01.2025 
Ольга, Германия 
 
Доброго времени суток всем. 
Недавно мы стали счастливыми пользователями била "Целитель" и "Священный 
звук ОМ". Хотела бы поделиться чисто своими ощущениями. 
До этого мы довольно успешно пользовались камертонами очень высокого качества 
и с разными свойствами. Но уже при первом применении била "Целитель" была 
заметна разница к камертонам. Его действие на тело ЦЕЛОСТНОЕ, 
общеобхватывающее, полное, глубинное, камертоны по сравнению с ним работают 
больше локально.  
Конечно, это не совсем так, и у камертонов большой диапазон действия.  
Но такое описание я использую только для более лучшего сравнения.  
"Целитель" воспринимается каждый раз по-разному, будто звук, энергия звука, 
интегрируется телом в том качестве, который необходим телу на данный момент.  
Но постоянно присутствует ассоциация с водой, приходят даже образы воды.  
Возможно это срабатывает стихия воды, к которой относятся кровь и лимфа.  
А мы знаем, что "Целитель" действует на кровь.  
Хотя мне кажется, что возможны и положительные изменения и на другие жидкости 
тела (межклеточная жидкость).  
Звук била "Священный звук ОМ" заходит в самую мою глубину тела и оттуда, 
изнутри наружу, начинает исцелять.  
Это восприятие остаётся константным, неизменным.  
Будто бы клетки просыпаются, их память.  
Есть такое понятие "клеточное сознание". Вот у меня и складывается мнение, что 
этот звук пробуждает клеточное сознание.  
Многократно приходят образы "митохондрий" и ощущения, что энергия клеток 
увеличивается.  
Очень хотелось бы проверить все эти личные восприятия на диагностике.  
Посмотреть, как работают мембраны клеток.  
Во всяком случае, для меня это энергия действия из моего "внутреннего ядра" или 
же для тех, кто занимается цигун - энергия "Красного Шара".  
Внутренняя сила, стабильность, устойчивость.  
Пока, вот такие чисто ЛИЧНЫЕ ощущения.  
Но мы очень благодарны Александру за таких "помощников" для исцеления на 
разных уровнях.  

❤️❤️❤️ 

 
---------------------------------- 
15.01.2025 
Наталья, Ковров 
 
Добрый день! 
Александр и Светлана! 
Благодарю вас за эти два волшебных дня. Все было ново и незнакомо. До сих пор 
под впечатлением от исполнения Светланой известных композиций на билах. Я 
собиралась поснимать на телефон, но с первых же звуков рука сама опустилась и я 
сидела с открытым ртом даже какое то время, пока не погрузилась в это 
удивительное звучание. Я бы сказала- завороженно-да, это слово лучше всего 
описывает состояние.  
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Нам посчастливилось остановиться в кабинете. Мы с подругой исследовали отклик 
тела на все било-  все разные и неповторимые.  
Наибольший интерес вызвала водородная кровать. Расположенная вдоль нее 
колокольница - это второе для меня удивительное открытие по ощущениям. По 
жизни я скептик. Нужно все увидеть, потрогать, ощутить, чтобы поверить. Тело не 
обманешь. Все, что я почувствовала, на следующее утро нам неожиданно 
рассказала Светлана, описывая эту звонницу.  
 
И третье открытие - это сеанс. Здесь просто каждый шаг- открытие. Мой 
бесконечный поток мыслей, который в медитациях не могу угомонить, просто исчез 
сразу же, оставив только звук. Я словно растворилась в нем.  
  
Когда Вы, Александр, сказали, что сейчас мы будем раскрывать сердечный центр, 
мой скептик вернулся «что? столько времени, практик я пытаюсь прийти к этому 
состоянию, а точнее, вернуться, вспомнить и ни че го… - холод, раздражение, в 
лучшем случае- безразличие, а тут - будем раскрывать». Но то, что произошло 
дальше- не могу объяснить - слезы сами полились. Даже сейчас, описывая это 
состояние, поднимаются эти эмоции. Из серой унылой недозимы я оказалась в поле 
с зеленой колышущейся высокой травой.  
 
Дальше - водородная кровать. Не уверена, смогу ли описать, на что это похоже. На 
пересборку. Я видела свое лицо не единым целым, а отдельными частицами, 
двигающимися в хаотичном направлении. Поясница, с которой на плоском ровном я 
вообще не могу находиться, перестала беспокоить в первые же минуты работы 
кровати. А волна от большого било просто «сдула» всю ненужную шелуху.  
 
Не умею коротко, да и хотелось поделиться своими ощущениями.  
Благодарю вас, Александр и Светлана, за приют, уют и эти незабываемые 

ощущения💞🙏🏻 
 
------------------------------------- 
15.01.2025 
Константин Котляров, владелец Кабинета БИЛОТЕРАПИИ® в г. Клин 
 
С момента знакомства со звуками и стройной теорией БИЛОТЕРАПИИ®, как вы уже 
знаете, открыл кабинет в Клину. Три лета подряд звучал, популяризировал 
БИЛОТЕРАПИЮ®на крупном фестивале "Банный Спас", "Родная Душа", поднимался 
в горы к дольменам, проводил коллективные сеансы, регулярно звучал в русских 
обрядовых банях... ВСЕГДА- позитивный отклик и неподдельный интерес человеков 
к этому ЯВЛЕНИЮ. 
 
Да что говорить, моя жизнь во многом изменилась благодаря регулярным "купаниям" 
в море БИОЭФФЕКТИВНЫХ частот: трижды отучился на БИЛОТЕРАПЕВТА®, 
получил диплом Доктора Остеопрактики, диплом Мастера Биодинамики, стал 
пармастером шк. Василия Ляхова. Звуки, знания, сообщество светлых людей 
РАЗБУДИЛИ МЕНЯ и придают силы в реализации. Сейчас мы с супругой на 2 курсе 
мед.колледжа, активно практикуем. Удаётся выделять какое-то время и на семью, и 
на путешествия. Для меня это большой путь за три года. Не для красного словца 
открываю эту традицию, а пусть мой пример кого-то вдохновит. А я ещё раз 
благодарю судьбу за ВСТРЕЧУ. 
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p.s. Расширяя кругозор новыми знаниями и навыками, всё больше осознаю и 
чувствую как Един и взаимосвязан мир и пространство, наполненные ЗвукОМ и 
СветОМ. 
 
-------------------------------- 
 
14.01.2025 

 
 
----------------------------------------- 
12.01.2025 
Анастасия, Москва 
 
Доброго дня. Хочу поделиться совершенно неожиданным опытом, связанным с 
энергией Кундалини в день после личной встречи с Александром и работы с 
сердечным центром с помощью бил.  
 
Немного предистории. У меня была запланирована на сегодня поездка на Эльбрус. 
Я задавала вопрос своему Духу: нужно ли мне оказаться на этой горе? Ответ «да». 
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Вот я и вязала билеты. Но за сутки до поездки появились сомнения. И я поехала к 
Александру, чтобы он помог прояснить. Александр рассказал, что не обязательно 
ехать физически, потратив при этом много времени и сил. В моем случае можно 
сделать практику с моим фантом на вершине горы (тем более, что на Эльбрусе я 
была много раз и могу хорошо представить и прочувствовать его энергии).  
 
Я поняла, что когда задаю вопрос Духу, нужно четче формулировать. Потому что, 
когда я спросила: «Нужно ли мне лететь на самолете на Эльбрус?», ответ был нет. А 
вот «Нужно ли мне оказаться на Эльбрусе?» Да.  
 
Я честно говоря не собиралась делать эту практику в тот же вечер. Решила просто 
присесть в медитацию. А в итоге всё-таки соединилась с Эльбрусом. Перенесла 
свой фантом на вершину. И дальше несколько часов происходил самый 
потрясающий опыт моей жизни.  
 
У меня впервые случилось поднятие Кундалини от копчика с выходом из макушки. 
Раньше у меня эта энергия была активна, но не пробивалась из 7 энергоцентра. А 
сегодня я прожила Единение со всей Вселенной. У меня не было намерения в этой 
практике работать с Кундалини, я просто доверилась. Просто от нахождения моего 
фантома на вершине Эльбруса из сердца полился огромный поток любви земле, 
горе, Небу, Творцу. Мне было так волшебно от этой огромной любви, исходящей от 
меня, что я стала благодарить даже старую квартиру, в которой я сижу и которую 
всегда терпеть не могла. Даже слёзы текли от любви к этой квартире, как к одному 
из проявлений Бога. Я раньше только слышала, что всё есть Бог. А сейчас я 
прожила, что даже самое некрасивое в этой квартире - проявление Бога, и мои 
«страдания» в этой квартире были даны из любви ко мне, для того, чтобы я пришла 
к этой счастливой точке, в которой нахожусь сейчас.  
 
Потом я резко ощутила огонь в области копчика и поняла, что происходит очень 
мощное поднятие Кундалини. Это был настолько новый опыт, что в какие-то 
моменты казалось, что я умираю. Но от блаженства.  
 
Самый счастливый день моей жизни. За те часы я прожила как будто несколько 
жизней по насыщенности опыта. После я даже записала видео с подробным 

рассказом по горячим следам, оказалось на 50 минут😁 Благодарю за Вашу помощь, 

Александр. 
 
---------------------- 
24.12.2024 
Александр, автор БИЛОТЕРАПИИ® 
 
Всем здравия,  
9 декабря я разместил в группе перечень решаемых с помощью БИЛОТЕРАПИИ® 
задач. Теперь появилось основание дополнить этот перечень ещё одной строкой: 
 
– Освобождение энергетических оболочек человека от подселённых чужеродных 
сущностей. 
 
Сначала кратко о том, что такое подселение. 
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Подселение – это внедрение по разным причинам в энергетические оболочки 
человека чужеродной сущности, которая может влиять на сознание человека и 
питаться его энергией. Подселение часто никак себя не проявляет, поэтому человек 
может даже не догадываться об этом.  
 
Теперь о самой ситуации. 
Обратился мужчина с просьбой помочь научиться входить в альфа-состояние. Много 
лет практикует цигун и даосские практики, неоднократно бывал в Тибете, Непале, 
Китае и т.д., однако так и не получилось достичь альфа-состояния.  
Применил свою методику: 
- диагностика (определение первопричин), 
- подбор методов коррекции, 
- коррекция. 
Был выявлен ряд причин, в том числе подселение. Рассказал об особенностях 
решения данной задачи с учётом накопленного мною многолетнего опыта в области 
биоинформационных технологий. 
 
Приступили к сеансу БИЛОТЕРАПИИ®. При работе с «Целителем» была выявлена 
область нахождения подселения – правое полушарие головного мозга, височный 
отдел. Далее работа с басовым било 110 Гц, раскрытие сердечного центра, 
обретение целостности. Затем проведение очистительных практик ментального, 
астрального, эфирного и физического тел с помощью октавных образов атомарного 
водорода на уровнях от 2-й до контроктавы. В завершение пение ОМ в созвучии с 
12-кг басовым било. Громкость пения была выбрана такая, чтобы тело отчётливо 
чувствовало создаваемые собственных голосом вибрации. 
 
Через 2-3 минуты пения Священного звука ОМ началась тряска тела, сначала 
небольшая, затем она стала постепенно увеличиваться до очень сильной, после 
чего резко прекратилась и мужчина вошёл в состояние глубокого расслабления и 
умиротворения.  
 
Сделал замер, спектральная мощность в альфа-диапазоне скачкообразно возросла: 
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Выводы: 
1. Цигун и даосские практики это конечно всё здорово, однако далеко не все задачи 
можно решить с их помощью. 
2. Священный звук ОМ – одна из фундаментальных частот нашего Мироздания, 
октавные образы которой применяются в БИЛОТЕРАПИИ®. Жизнеутверждающее 
звучание ОМ способно помочь перестроить вибрационный портрет организма и 
создать неблагоприятные условия для существования подселения, из-за чего оно 
вынуждено было покинуть организм. 
3. Сочетание биоинформационных технологий и БИЛОТЕРАПИИ® помогло успешно 
решить задачу входа в альфа-состояние, что подтверждается результатами 
инструментального контроля. 
 
----------------------------- 
24.12.2024 
Ирина, Смоленск 
 
Хочу поделиться своими ощущениями после знакомства с билотерапией.  После 
первых родов периодически проявлялась ноющая боль в спине, на которую я не 
очень сильно обращала внимания. После вторых родов с этой болью я привыкла 
жить уже на протяжении 11 лет.  Я её делала диагностику, просто привыкла жить с 
этой болью пока не дотянула до резких болей в правом бедре и в первые в жизни 
уход на больничный. Потом всё по протоколу. Обращению к врачу, рентген, лечение 
уколами и препаратами. Результат-ноющая боль в спине, диагноз остеохондроз и 
лечение-бассейн, но результат не скоро. Волею судьбы муж уговорил всё-таки 
доехать до Александра и Светланы. Я ужасный скептик, но мы доехали. Волшебная 
кровать, волшебный приём, два сеанса на кровати и впервые утром я не 
почувствовала ноющей боли в спине. Конечно никто не отменяет бассейна и работы 
над собой, но 3 часа в дороге в машине и я спокойно из неё вышла. Буду дальше 
наблюдать за собой но, вдруг мой опыт имеет смысл?? БлагоДарю!!!!!!!!!! Я ещё не 
знакома с практиками и только в начале пути, но я точно знаю я должна как минимум 
это прочесть, а как максимум поделиться успехом!! 
 
------------------------------- 
18.12.2024 
Дмитрий, Москва 
 

Друзья хочу тоже поделится наблюдением. На сеанс привезли человека после 
инсульта, правая сторона практически не работает - рука, передвигается с палочкой 
очень-очень медленно. Провел два сеанса с интервалом через день. Отзыв был 
такой, со скептиком и неверием, ну красиво звенит, лучше чем просто колокола, 
очень чисто, но я нечего не ощущаю, совсем.   
А теперь наблюдения по факту - рука стала нормально реагировать на импульсы 
мозга, появились рефлексы, а передвижение стало с тростью под мышкой не 
касаясь пола.   
И человек, который его привозил, сказал, что после сеанса родственник стал 
активнее, а про третью опору забыл напрочь, ходит без трости, да ещё на даче снег 
сам стал расчищать лопатой. 
Из моих выводов: даже если человек ещё сразу не осознаёт изменения в теле и 
нейронных связях - они происходят. А у тех, кто умеет управлять телом это 
происходит гораздо подвижнее и более быстрее. 
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18.12.2024 
Мария, Ростов-на-Дону 
 

Всем Здравия! Ранее я писала свои ощущения от сеанса на водородной кровати, я 
решила перепроверить свою состояние, продиагностировали на Брт, доктор 
удивился, что значительно улучшилось костная система, работа почек, да и в целом 
весь организм.  
Ещё раз напомню, что во время сеанса я не ощущала на себе никаких шумовых, 
стучаний и дискомфорта. Спокойно лежала, звук только била слушала и всё. Но, как 
показала, по моим результатам водородная кровать работает глубоко. Волновой 
эффект, как в горах крикнул, а эхо долго можно слышать. Так и она, уже почти месяц 
прошёл, а во мне идут перестройки. Желание приехать и пройти процедуру ещё 
больше появилась, так как чувствую начало есть, но продолжение следует, и 
хочется его увидеть и прочувствовать. Благодарю очень Александра Николаевича и 
Светлану! 
 

------------------------------ 

16.12.2024 
Марина, Краснодар 
 

Я прошла два сеанса билотерапии и хочу поделиться своими результатами. Во время сеанса 

было интересно наблюдать, как в теле проходит звуковая волна, как тело буквально 

вибрирует. Мысли постепенно исчезают и незаметно погружаешься в сон. Каждый звук по 

разному ощущается в теле и это тоже было интересно наблюдать.  

Эта вибрация в теле сохранялась до следующего дня и, что интересно, в голове была тишина. 

На следующий день у меня пошли осознания и ответы на вопросы, которые я долгое время 

не могла решить. Как будто в голове произошла перезагрузка. Кроме всего этого у меня 

прошла боль в плече, я это заметила на третий день, когда поняла, что оно не болит. Просто 

удивительно, как это происходит, как тело можно перестроить с помощью звуков. 

 
----------------------------------------- 

15.12.2024 
Александр, автор БИЛОТЕРАПИИ® 
 
Оказанное во время сеанса волновое воздействие может проявить себя сразу или 
спустя несколько дней. Вот подтверждение сказанному – сегодня в личку пришло 
такое сообщение: 
 

 
 
В данном случае острая боль прошла на следующий день после проведённого 
сеанса. Это нормально, т.к. организму необходимо некоторое время для 
перестройки.  
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Чем больше разбалансирован организм, тем больше времени требуется на 
восстановление.  
В любом случае воздействие биоэффективных частот окажет положительный 
эффект и поможет ускорить выздоровление. Остаётся только проявлять терпение и 
шаг за шагом выправлять ситуацию. 
 

-------------------------------------------- 

21.11.2024  
Сергей, СПб 
 
В копилку отзывов: 
Отец при проведении земляных работ получил воспаление глаза, попала грязная 
вода с землей, сразу промыть не было с собой чистой воды. 
К вечеру развилось покраснение, промыли, закапали глазные капли.  
По утру, покраснение и зуд не спал. 
 
Применили било 4 Гц для обезболивания и снятия воспаления. 
Провели сеанс примерно 25 мин. 
Использовали рукоять с острым концом и прорабатывали область 
глаза в 2х проекциях, прокатывая било вверх-вниз,  
начиная с боковой грани била смотрящей в область глаза, затем 
вся плоскость диска. Рукоять позволяла не уронить било. 
Удобно даже над лежачим "пациентом". 
 
На следующее утро покраснение, воспаление и зуд глаза прошли. 
Далее выполнили еще 1 контрольный сеанс. 
 
-------------------------------------- 
17.11.2024 
Александр, автор БИЛОТЕРАПИИ® 
 
Всем здравия,  
сегодня у нас в гостях был профессиональный массажист и он впервые провёл 
сеанс массажа на работающей водородной кровати: 
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Результат превзошёл самые смелые ожидания. Мощное воздействие вибраций 
басового било качественно улучшило проведение сеанса и помогло не только 
быстро снять напряжения в теле, но и войти в очень комфортное невесомое 
состояние, которое сохранялось в течение всего времени проведения сеанса.  
Таким образом, обнаружился ещё один вариант применения водородной кровати, 
которая продолжает нас удивлять, восхищать и оздоравливать. 
 
---------------------------------------------- 
04.11.2024 
Александр, автор БИЛОТЕРАПИИ® 

 
Вчера к нам приезжали Воронцова Надежда и Сергей Дёмин, наставник по 
казачьему Спасу (https://kazspas.ru/)  
 
Мы знакомы давно, только с момента нашей предыдущей встречи прошло немало 
времени и за это время появилось много всего интересного.  
 
Сегодня получил от них сообщения, в которых они рассказывают о своих 
впечатлениях от увиденного и услышанного, за что я им очень признателен. Думаю, 
всем также будет интересно узнать о мнении людей, обладающих тонко 
чувственным восприятием. 
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21.08.2024 
Татьяна, Москва 

 
Меня звать Татьяна. Хочу поделиться результатами работы со мной после сеанса 
билотерапии.  
Вкратце опишу проблему, с которой приехала на билотерапию к Александру.  
1,5 месяца назад я надорвала связку плеча, поврежден гленоид и поломано 7 ребро. 
По началу училась дышать. За месяц 7 ребро срослось, а вот со связками плохо. И 
температура почти все время 35-35.5. Продвижение еле- еле.  Заращивание слабое. 
После работы с телом- временное облегчение и вновь утягивает. Самое сложное- 
это ночь. Как только тело расслаблялось, тут же проявлялась боль. Из-за боли спать 
не могла. Сон в основном по 4 ч. Накоплено недосыпа. Я краниосакральный 
терапевт. Со мной на протяжении всего этого времени много работали коллеги - на 
постоянной основе - 1 раз в неделю мануальный терапевт и 1 раз 
краниосакральный.  
 
Приехала к Александру в это воскресенье на сеанс! Я 1-ый раз получаю такой сеанс 

и за такую работу большущая благодарность Александру!!!🫶🏻❤️ 

У тела из-за недосыпа очень мало было ресурса. Поэтому сеанс по началу выглядел 
на накопление ресурса. В какой-то момент началась работа в височных долях, потом 
работа перетекла на лобные доли, активная работа с мозговыми оболочками. При 
такой работе много отзывалось в теле. Но самая существенная работа началась на 
вибрационной кушетке. Наконец в какой-то момент появилось расширение.  
Много было работы с мыслеформами- с результатом на сращивание!  
 
Да, я очень истощилась за 1,5 месяца бесконечной борьбы за жизнь. А вышла 
Александра с уверенностью, что справимся! Низкий поклон Александр за столь 
ценную для меня работу.  
Да, у меня все еще качели с давлением. И со сном. И к вечеру набирается 
усталости.  
 
Ребят, как практикующий терапевт могу сказать, что это все реально работает!  
Советую даже в плане профилактики получать такие сеансы на постоянной основе. 
Такая работа даст ресурсное состояние, благодаря которому сможете быть 
волшебниками своей жизни! Приезжайте и получайте собственный опыт.  
Александр, удачи Вам в развитии!  
Всего Вам светлого!  
Будьте счастливы 
 
----------------------------- 
07.05.2024 
Svet_Lana, Москва 

 

Всём целителям доброго здравия! 🙏❤️😇 

Да, всё, что вы говорите это правда 😇 

Если я скажу, что почувствовала сущность било, для некоторых это будет странно 
выглядеть.  
Всё, что происходит с каждым во время сеанса это конечно индивидуально.  
Звуки било Земли погружают не только в транс, они выводят состояние сознания на 
более высокий уровень.  
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Если каждый бы мог понять своим умом, что этот инструмент является проводником 
с Божественным Разумом, который соединяет с Внутренним "Я", ведёт по пути 
исцеления Разума и Тела, то большинство людей стали бы его хозяевами. Но так 
как общество проходит разные стадии восхождения в Духе, то люди, которым 
откликается сразу било, говорят о том, что они готовы дать ему свою руку и оно 
поведёт их к тем неведомым уголкам Души, где происходит полное растворение 
состояния Сознания и подключение к Этому Космическому потоку!! 

😇😇😇! 

 

------------------ 

28.04.2024 

Светлана. Санкт- Петербург. 

 

Всем, доброго здравия!  
Уважаемые и дорогие коллеги и слушатели билотерапии.  
Хочу поблагодарить всех Вас за Ваш вклад в здоровье и очищения сознания людей, 
который Вы несёте здесь на этой планете Земля. Приходится передавать все знания 
и опыт для того, чтобы вибрации текли и распространялись на тысячи километров. 
Столько любви и благодарности Вам и Вашей миссии, с которой Вы пришли на эту 
Землю. Нас становится всё больше и больше, и мы сможем наполнить нашу планету 
Земля этими Божественными и целительными звуками, на которых и были созданы 
эти Божественные било инструменты и древние цивилизации начинались именно со 
звука ОМ.  
Мы те, кто взял ответственность сделать мир кристально чистым и свободным от 
всего негатива на этой планете Земля!!!  
Я, чувствую себя совершенно свободной от тех оков, которые сковывали меня и не 
давали проявиться моему Духу во всей его полноте.  
Я обрела крылья и способна летать, как мечтала раньше в детстве. Мои ментальные 
проблемы исчезли и я, вижу мир таким, какой он есть на самом деле без искажений 
и иллюзии.  
Моя реальность изменилась, я нахожусь в балансе с природой, я понимаю язык птиц 
и зверей, я чувствую все стихии Земли в отдельности и могу управлять своей 
жизнью, о которой я мечтала. Теперь я понимаю, что значит изменить мир. Мир, в 
котором ты живёшь, а не тот мир, который снаружи. Какая большая разница. Твой 
мир принадлежит тебе и ты хозяин своего мира. Ты меняешь свою 
реальность..))Твоя ответственность привносить в него штрихи и менять события. А 
когда это у тебя получается, ты становишься вдвойне счастлив!!! Всё вокруг 
радуются вместе с тобой!!! Сны превратились в такие яркие, как в детстве. 
И ты наполнен этим состоянием как ребёнок. Не передать словами, внутри только 
нирананда, как говорят на древнем санскрите "это радость". 
Время остановилось внутри меня. Я никуда не тороплюсь.  
Состояние сознания, что ты дома и куда бы ты не пришёл, везде твой дом. Гармония 
в сердце и ты любишь всех людей, за то, что все мы одна большая духовная семья 
на этой планете!!! Расширение сердца и расширение сознания помогает двигаться 
Духу в своём направлении.  
Сняты оковы со всего, Дух полностью свободен!  
Желаю обрести это состояние всём, кто выбрал путь исцеления и здоровья!!!  

Да, будет так!!! 😇🙏👌❤️ 

 

-------------------------- 
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26.03.2024 

Авалон, Краснодар 
 
Здравствуйте, Александр. Меня зовут Авалон, я всей душой благодарю вас за 
реализацию и открытие этого невероятного метода.  
 
Я активно пользуюсь вашим детищем уже несколько месяцев, успев обрести 
достаточно обширный опыт взаимодействия с ним, я брал инструмент в пользование 
у Александра, а сейчас же приобрёл свой собственный.  
 
Мои наблюдения - бескрайний потенциал, которым он обладает, колоссален. Я 
состою в группе БИЛОТЕРАПИЯ и периодически черпаю информацию, есть ещё 
множество аспектов, статей и трудов, в которые я бы хотел погрузиться и с 
удовольствием сделаю это в ближайшее время.  
 

Вам я вновь выражаю свою безмерную благодарность 🙏🏽 и рад нашему знакомству и 

вашему появлению. 
 
---------------------------- 
09.02.2024 
Милана, Москва 
 

Дорогие удивительные люди Александр и Светлана 🫶 безгранично РАда знакомству 

с вами 😇 И благодарю Светлану за то, что дала возможность с вами ближе 

познакомиться и с колоколами Било 👍 

 

Я знала, насколько это мощно 💪 ЧУДОдейственно 🙏 Фантастически легко и ТРУДно 

как мы с вами обсуждали , и как это я бы сказала НЕОБХОДИМО ВСЕМ , но решать 

конечно каждому самому 🙏  

 
Я знала, уже в дороге, что буду обучаться у вас, но познакомившись с информацией 
о них, о вас, я уже была уверена в своем намерении на тысячу %  
 
Я влюблена в них как в чудо нашего времени и в их создателей как Светлейших 
Служителей Богу и народу, коим я сама становлюсь, ибо служить людям во благо, 

это для меня Великое счастье 😇❤️  

 

Говорят, одно сделанное добро сподвигает на следующее, и у меня такой настрой ☺️  

Я восхищаюсь вами, вашему опыту, вашим знаниям и кропотливому труду, вашей 

супругой и вашей парой ❤️😇  

Вашими светлыми глазами и РАдушием ❤️  

 
Благодарю каждого кто был со мной в этот день, за вашу теплоту, любовь, заботу и 

компанию 🙏🤗  

Было весело и интересно. Жду с вами следующую встречу с трепетом и радостью 

🙏🙏🙏😇  

Мила 😊 
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------------------------ 
07.02.2024 
Людмила, Москва 
 

Здравствуйте, прекрасные люблю 💖 хочу от всего сердца поблагодарить  

Александра и Светлану 🙏 за открытия дверей🙏💖💖  

Там, где сделано все с любовью и душой😇  

где тепло 🔥радостно встречают 🙏  

Благодарю Вас 💞🌞  

Где  показываю и рассказывают о прекрасных колоколах🔔 и других инструментов 😇 
Какое божественное звучания, промурашивает до самой глубины. Это просто 

,,Космос,,  

Как чутко и тонко все сделано 🙏  

Александр какие вы счастливые💖 как вы себя прекрасно нашли в своем деле, 

сколько всего прошли💪  

Я очень рада 💥❤️  вы помогаете людям 💪💞🎻 это здорово !!!!!!  

Благодарю 💘💚💞🔔🔔🔔🔔🔔🎻🎻🌟🫶 

 
 
---------------------------------- 
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04.02.2024 
Елена, Москва 
 
Друзья, сегодня, наконец, я доехала до новой экспозиции "Колокола Руси". 
В последний раз я была, в музее, когда он ещё находился в Сергиево Посаде, но 
сегодня, в камерном тихом уголке "усадьбы" впечатлений ещё больше. Как-то 
теплее, что ли, не смотря на то, что юрта-зал больше по площади, чем Сергиев 
Посадский музей, но уютнее как то, и в то же время просторный.  
 
А кабинет билотерапии, весь как музыкальная шкатулка, каждой своей дощечкой 
поддерживает великолепное звучание хора бил. И не важно, в каком порядке 
извлекаются звуки - все гармонично, благостного наполняет пространство. Никакие 
случайные шумы улицы, ни какие внешние внедрения не нарушают таинство 
первозданного созвучия собственных ритмов и звучащего пространства. 
 
Возвращаюсь домой обновлённая, вдохновленная новыми планами с 
Благодарностью к Александру Николаевичу, автору и создателю метода 
БИЛОТЕРАПИЯ®, который к тому ж и воплощен. И, конечно, благодарна хозяюшке 
Светлане. Она, как всегда вовремя, приготовила горячее угощение - в морозный 
денёк, это что надо: кушанья из натуральных продуктов, чай собранный 
собственноручно, хлеб без муки, не только на картинке, но и на столе. Все очень 
вкусно. 
 
----------------------------------- 
02.02.2024 
Валентина Титова, билотерапевт Детского неврологического и реабилитационного 
центра «Логомед прогноз», г. Москва 
 
Ещё один результат в копилочку 
Билотерапии®. 
Мальчик говорил на "птичьем языке", а 
теперь по картинкам учится 
рассказывать. 
 
На снимке комплексное применение 
Билотерапии, Цветотерапии Тетериной 
Т. П., Детензортерапии и метода 
запоминания речевых звуков. 
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22.12.2023 
Александр Дорошкевич, автор БИЛОТЕРАПИИ® 
 
Вчера у нас произошло довольно необычное событие, можно даже сказать 
курьёзное.  
Мы в своём деревенском хозяйстве держим кур, и я по вечерам обычно захожу в 
курятник выключить свет. Войдя, обратил внимание на то, что одна из куриц 
постоянно и довольно громко постанывает. Такое впечатление, что после каждого 
вдоха всхлипывает. Никогда такого раньше на слышал. Позвал Светлану, она тоже 
не знает в чём дело. Позвонила своей подруге, которая держит кур, но и она с 
подобным ранее не встречалась.   
С людьми намного проще, можно поспрашивать и понять, что именно болит, а как 
узнать у курицы что не так? 
 
В общем, размышляя, пришёл к такому выводу. Раз с курицей что-то не в порядке, 
значит есть причина, которая повлекла разбалансировку в организме. С чем 
конкретно связана причина – пусть думают ветеринары, ну а я решил попробовать 
убрать разбалансировку. Для этого у нас есть замечательные инструменты, 
настроенные на октавный образ атомарного водорода. Их воздействие на организм 
очень похоже на действие кнопки «Reset» в компьютерном оборудовании, которая 
выполняет функцию перезагрузки и возврата к первоначальным настройкам. 
Акустические колебания «водорода», воздействуя на организм, помогают 
освободиться от всего чужеродного и вернуться к исходному состоянию. Поэтому 
пошли в кабинет БИЛОТЕРАПИИ, Светлана держала курицу на руках, а я 
прозванивал её с помощью большого басового било.  
 
Примерно минут через 5-6 курица стала немного успокаиваться и даже 
периодически замолкать. Светлана предложила сделать фото, что я и сделал: 
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Работа с басовым било велась в течение 10-12 минут. Мощное звучание 
инструмента должно было запустить в организме курицы восстановительные 
процессы, поэтому отнесли её в курятник и решили посмотреть что будет дальше. 
Утром и в течение дня всё было в порядке, состояние курицы полностью 
нормализовалось. 
 
Получается, что вчера был проведён первый сеанс БИЛОТЕРАПИИ® для курицы.  

Смешно, конечно, но факт😊 

 
-------------------------------- 
15.11.2023 
Александр Дорошкевич, автор БИЛОТЕРАПИИ® 
 
Всем здравия, думаю будет интересно познакомиться с обсуждением возникшего у 
молодого человека состояния, которое возникло в результате проведения сеанса 
БИЛОТЕРАПИИ®. Цель обращения – депрессивное состояние.  
 
Перед началом сеанса сделал замер на Лотосе. В целом было неплохо, тем не 
менее применение биоэффективных частот в любом случае должно было пойти на 
пользу, что и подтвердилось при проведении замера по окончании сеанса.  
На следующий день получил такое сообщение: 
 
 

 
 

 

Мой ответ: 
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Сегодня поинтересовался как самочувствие: 
 
 

 
 
Получается, что оказанное на организм воздействие биоэффективных частот 
запустило процесс интенсивной перестройки организма продолжительностью двое 
суток, что в итоге привело к значительному улучшению состояния в целом.  
Данный случай является ещё одним ярким подтверждением того факта, что 
депрессивные состояния крайне негативно влияют не только на психику, но и на 
весь организм в целом. При этом возврат к нормальному состоянию может оказаться 
весьма болезненным и к этому нужно быть внутренне готовыми.  
 
Ну а для себя делаем такой вывод – необходимо своевременно принимать меры для 
исключения возникновения депрессивного состояния, для чего учимся входить и 
постоянно поддерживать себя в состоянии лада. 
 
 
------------------------------------ 
26.09.2023 
Александр Дорошкевич, автор БИЛОТЕРАПИИ® 
 

Сегодня наш День открытых дверей был посвящён музыкальной встрече с мастером 
индийского классического вокала, музыкальным терапевтом из Индии – Шри Арун 
Дубеем, который под аккомпанемент танпуры и гармоники познакомил нас с 
индийской системой музыкальной терапии - рага-терапией.  
 
По окончании музыкальной встречи у Арун джи появилась возможность 
прочувствовать на себе благотворное воздействие контактной БИЛОТЕРАПИИ®, что 
вызвало у него восторг и восхищение.  
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Вместо запланированных двух часов наша встреча продолжалась более 4-х часов 
Было очень интересно и душевно. 
 
Кстати, это первое мероприятие в новом помещении Выставочного зала «Колокола 

Руси» с участием зарубежного гостя😊 

 

-------------------------- 
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26.09.2023 
Валентина Титова, билотерапевт Детского неврологического и реабилитационного 
центра «Логомед прогноз», г. Москва 
 
 

 

 
 
Сегодня снимало телевидение про БИЛО. Дети, родители, Валентина Викторовна - 
выше всех похвал. 
 
В чем же ценность и достоинство Звонницы из Бил и маленького круглого било 
"Целитель" для деток посещающих занятия центра? 
 
Дело в том, что била настроены с учётом наших природных биоритмов, на базе 
научных математических расчётов, пропорционально базовым частотам планеты 
Земля. Их излучения, явно ощутимые волны, на клеточном уровне воспринимаются 
организмом. Это явление называется резонанс. Весь организм перестраивается на 
работу в оптимальном режиме. Об этом свидетельствует разница в показаниях ЭЭГ. 
 
Валентина Титова, [26.09.2023 9:31] 
Все системы организма, в т. числе и нервные: вегетативная, центральная 
воспринимают звучащие волны ( колебательные движения воздуха).Эти мощные 
волны "захватывают" звучание голоса ведущего(педагога, родителя, фонограммы), 
преобразует, (подобно сильной морской волне, захватывающее малую), наполняют 
обертональными частотами (гармониками).  
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Мозг ребёнка, теперь уже работающий в резонанс с БИЛО, получает оптимально 
богатое звучание. Голос ведущего на фоне бил, подобно грамофонной записи, 
оставляет след в слухо- речевых центрах мозга, способствует образованию новый 
нейронных связей. 
 
Но хочу подчеркнуть, что это труд. Продолжительный, систематичный и 
комплексный. 
 
Сегодня демонстрировали било Маша и Арсений. 
Маша только начала занятия в Логомеде и продемонстрировала "первые шаги" 
музицирования. А Арсению шесть лет, он прекрасно продемонстрировал ритминое 
чтение в сопровождении бил. Все звуки поставлены и закреплены. Ещё Сеня 
талантливо импровизируют, у него дар композиции. Пожелаем нашим деткам 
успехов! 
 

 

------------------------------- 
16.09.2023 
Александр Дорошкевич, автор БИЛОТЕРАПИИ® 
 
Друзья, добрый вечер,  
хочу представить новый способ контактной БИЛОТЕРАПИИ®. Его предложила моя 
супруга Светлана.  
 
Суть способа – касание волосами звучащего инструмента.  
 
Лучше всего данный способ подходит девушкам и женщинам, поскольку у них 
длинные волосы. Варианты при этом могут быть разные – можно касаться пучком 
волос звучащей пластины, а можно перекинуть волосы через верхнюю кромку 
пластины, чтобы они свободно свисали и вибрировали вместе с пластиной: 
 

 
 

Для мужчин данный способ тоже подходит, для этого достаточно прикоснуться 
волосами к звучащей пластине, или на время сеанса собрать волосы резинкой и 
касаться пластины получившимся пучком волос.  
Чем интересен данный способ?  
Для начала давайте вспомним о том, что волосы являются антеннами, способными 
воспринимать информацию об окружающем мире и передавать её нервной системе.  
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Далее можно обратить внимание на то, что волосы в сравнении с телом лёгкие и 
подвижные, поэтому касание ими звучащей пластины не будет приводить к её 
быстрому затуханию.   
И, наконец, самое главное – поскольку волосы являются великолепным 
проводником вибраций в очень широком спектре частот, то в результате контакта с 
пластиной, настроенной на биоэффективную частоту, они будут передавать голове и 
телу весь спектр её звучания, создавая тем самым наиболее благоприятные условия 
для решения самых разных задач.  
Попробовал. Ощущения классные. Вплоть до мурашек по телу. 
Рекомендую каждому познакомиться с этими великолепными ощущениями, это того 

стоит 😊 

 
--------------------------- 
11.09.2023 
Светлана, Москва 
 

 
 

Дорогие, а ещё я обнаружила интересный контакт с било - через кончик носа. 

Это позволяет дольше сохранить звучание Било, чем если прикасаться лбом👍 

И звук хорошо расходится и вниз головы и вверх.  
Главное, поймать момент, когда прикасаться и дождаться, когда звук немного 
стихнет. 

Вот такие открытия ☺️ 

 
--------------------- 
19.05.2019 
Бурлакова Ольга, Москва, целительница 
 
Основное, что для меня было очень большим откровением и удивительным фактом, 
что как бы нам не казалось, что мы что-то умеем, что-то можем, стремимся к чему-то 
более высшему и осознанному, на самом деле утраченное знание о том, как 
работает Земля, о том какие на самом деле вибрации соответствуют, т.е. нас это 
очень сильно обесточивает людей, потому что мы перестали соблюдать законы 
Вселенной, законы собственной планеты, и эти законы помимо полюби ближнего 
своего…, помоги и т.д. есть ещё и законы вибрации. Всё что живое оно вибрирует. 
Неживое вибрировать не будет.  
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И когда есть излучение, вибрация, то она нас либо разрушает, она нам созвучна, 
либо она нам не созвучна. Даже само слово «созвучие» - это совместное звучание. 
Если у нас есть совместное звучание, то идёт усиление в позитивном варианте, и 
созвучие, которое существует с ритмами Земли, они наилучшим биологическим 
образом для нас правильны. Что я заметила в работе? Что при всём при том, что я 
умею правильно на человека настраиваться, когда я его исцеляю, диагностировать 
его, корректировать, не набирать на себя что-то от него тяжёлое, т.е. помогать, но не 
вовлекаться, не забирать на себя.  
 
Но при тестировании оказалось, что всё равно, при лечении других людей для меня 
является очень энергозатратным процессом, в котором идёт ухудшение моего 
здоровья, т.е. исцеление других идёт за счёт моего здоровья. И действительно, с 
одной стороны мне хорошо, когда я помогаю другим, но во многом другом я стала 
хуже себя чувствовать, потому что я столько отдаю, не восполняюсь. И это 
неправильный энергообмен получается. Даже в каком-то смысле получается, что я 
загоняю людей в долговые обязательства с собой, потому что я им помогаю, но по 
факту, раз нет правильного взаимообмена, я на них затратила больше чем мне 
пришло в ответ, то эти люди будут мне должны по жизни или по жизням. Т.е. таким 
образом я как раз не нарабатываю благоприятную ситуацию для себя, а я 
нарабатываю как раз очень негативную, делая людей мне должными. 
 
И в работе, когда мы делали замер без правильного звучания, без правильного 
звука, который человек издаёт, даже правильного ритма дыхания, которое идёт 
именно с ритмами Земли, то и получается, что я существую на планете в 
совершенно другом звуковом диапазоне и из-за этого идёт полная разбалансировка 
моих внутренних органов, когда я корректирую работу органов другого человека. Мы 
сделали три замера: просто замер моего текущего состояния, когда я корректирую 
кого-то, лечу, и когда я лечу правильно, сонастраиваясь с ритмами Земли.  
 
Что мы делали, мы били в колокол, который суточный ритм, соль Земли, и я ещё 
издавала правильный звук, произношение ОМ, когда я подстраивалась под частоту 
Земли и одновременно входила в состояние правильного сердечного ритма. А 
поскольку именно сердцем мы исцеляем людей, то я не затрачивала собственную 
энергию, я смогла выйти из коррекции наоборот, наполненной силами и здоровьем и 
гораздо эффективнее помочь человеку. 
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