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Совместные исследования проводились с целью изучения активности мозга при различ-

ных состояниях сознания и выявления особенностей, характерных для экстрасенсорного вос-

приятия и неконтактного биоэнергетического воздействия. Исследовались состояния сознания 

при взаимодействии со слабо проявляемыми «особенностями и энергиями» пространства, при 

построении «энергетического луча», во время звучания било 7,8 Гц и било 6,3 Гц. 

Для определения объективных характеристик деятельности мозга проводились нейрофи-

зиологические исследования. 

 Результаты нейрофизиологического исследования. 

Задачей исследования являлось измерение и оценка активности мозга в обычном состо-

янии бодрствования и сопоставление с данными измерения в состояниях взаимодействия с 

«энергиями пространства», в процессе построении «энергетического луча» и во время звучания 

било круглого с частотой биений 7,8 Гц и било круглого с частотой биений 6,3 Гц. 

. 

Обозначения файлов данных измерения активности мозга:  

-  …fonzg – фон, состояние психической и мышечной релаксации с закрытыми глаза-

ми; 

-  …epiph – в состоянии концентрации внимания на эпифизе, центр мозга; 

-  …vselzg – в процессе распределения внимания во Вселенной и взаимодействия с 

«энергиями пространства»; 

-       …rayzg – в состоянии построения «биоэнергетического луча» при закрытых глазах; 

- …bilo7,8Hz – в состоянии сознания во время звучания било с частотой звукового 

биения 7,8 Гц;  

- …bilo6,3Hz – в состоянии сознания во время звучания било с частотой звукового 

биения 6,3 Гц. 

С целью объективизации полученных данных использовалась стандартная, принятая для 

функциональных исследований мозга во всё мире методология, включающая использование 

многоканального усилителя электрических потенциалов со стандартными характеристиками 

(энцефалограф «НЕЙРО-КМ») и пакет компьютерных программ для анализа регистрируемых 

сигналов и топографического картирования электрической активности мозга. Отведение элек-

трических потенциалов от поверхности головы проводилось по стандартной международной 

системе 10/20 расположения электродов. 

Проведена запись биоэлектрической активности мозга (ЭЭГ) с последующим спектраль-

ным и когерентным анализом и применением методики нейрокартирования  в виде распределе-

ния показателей мощности частотного спектра по отдельным областям на поверхности полуша-

рий мозга.  Определена локализация эквивалентных дипольных источников происхождения 

биоэлектрической активности в рассматриваемых диапазонах частот для выявления наиболее 

выраженных реакций при выполнении индивидуальных проб. Использован статистический ана-

лиз данных для определения достоверности полученных изменений. 
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Результаты исследования. Фоновая электрическая активность мозга (см. DORSPCTR) 

при закрытых глазах (grab_01 фон) характеризуется невысоким альфа-ритмом амплитудой до 60 

мкВ, альфа-индексом до 10-30% и нерегулярной активностью (до 40 мкВ), распространённой по 

всей поверхности коры мозга. Вид ЭЭГ соответствует норме. Во время концентрации внимания 

в центре мозга на эпифизе и взаимодействия с «энергиями пространства» (grab_02, grab_03) 

несколько снижается амплитуда ритмов. При построении «биоэнергетического луча» (grab_04) 

и во время звучания било круглого с частотой биений 7,8 Гц и било круглого с частотой биений 

6,3 Гц (grab_05, grab_06) наблюдаются аналогичные изменения. Это говорит об усилении высо-

кочастотных ритмов и развитии активации в виде десинхронизации. В целом, изменения отра-

жают усиление произвольной деятельности и активацию коры головного мозга.  

По данным нейрокартирования в фоновом состоянии при закрытых глазах распреде-

ление показателей спектральной мощности ритмов в полушариях находится в пределах нор-

мальной функциональной асимметрии (grab_07). Наблюдается некоторое преобладание мощно-

сти ритмов в сенсомоторных (центральных) и зрительных (затылочных) зонах коры, указывая 

на функциональную значимость этих областей. Альфа-ритм (grab_08) частотой 7-9 Гц имеет 

максимальную мощность в сенсомоторных (центральных) зонах коры, частотой 9-12 Гц – в зри-

тельных (затылочных) областях. Это соответствует нормальному распределению в соответ-

ствии с функциональным значением указанных ритмов. Когерентные связи (grab_09) с коэффи-

циентом когерентности >= 0,8 между отдельными областями коры мозга достаточно хорошо 

выражены на всех диапазонах частот, отражая развитие функциональных связей между обла-

стями мозга.  

Нейрокартирование мощности электрических колебаний мозга на основных частотах 

(дельта 0,5-3,5 Гц, тета 4-7 Гц, альфа 7,5-12 Гц, бета1 13-20 Гц и бета2 21-32 Гц) во время кон-

центрации внимания в центре мозга в «области эпифиза» и взаимодействия с «пространством 

Вселенной» (grab_10…15) показывает некоторое смещение активности в ассоциативные темен-

ные области полушарий, что говорит о построении сложных образов.  Изменения распределе-

ния мощности наблюдаются и при построении «луча» (grab_16). Отмечается также увеличение 

количества когерентных связей, особенно во время звучания било 6,3 Гц (grab_12,15,18,21,25). 

Однако для исследования имеют значение только статистически достоверные изменения. 

Проверка статистической значимости изменения спектральных характеристик ЭЭГ пока-

зывает, что по сравнению с фоном, концентрация внимания на «эпифизе» в центре мозга сопро-

вождается достоверными изменениями спектральной мощности ритмов на всей поверхности 

полушарий мозга (grab_27…32). Наблюдается снижение мощности дельта и альфа ритмов на 

всей поверхности полушарий за исключением теменной и нижнетеменной зон левого полуша-

рия, куда проецируется активность подкорковых центров эмоциональной регуляции. Снижается 

также мощность бета ритма. Возможно, снижение мощности регулярных ритмов происходит в 

результате перехода деятельности мозга в более высокочастотный режим, который может со-

провождаться реакцией активации в виде десинхронизации. Распределение мощности альфа 

ритма по отдельным частотам (grab_33…38) показывает, как снижается мощность зрительного 

альфа ритма (9-10 Гц) преимущественно в правом полушарии, что говорит о состоянии высокой 

активности зрительных функций, т.е. развивается деятельность за счёт зрительного сверхвос-

приятия. Значительные изменения выражены во время «наблюдения Вселенной и взаимодей-

ствия с энергиями пространства», при котором продолжает снижаться мощность регулярных 

ритмов и переход деятельности мозга в высокочастотный режим (grab_39…44). Наблюдается 

также повсеместное снижение мощности зрительного альфа ритма 9-10-11 Гц, связанное с ак-

тивацией зрительной системы (grab_45…50). 

Нейрокартирование спектральной мощности основных ритмов дельта, тета, альфа, бета1, 

бета2 (grab_51…56) во время «построения луча» показывает, что на фоне повсеместного сни-

жения мощности дельта, тета, альфа и бета1 ритмов усиливаются высокочастотные ритмы гам-

ма диапазона. Что касается распределения мощности альфа ритма по отдельным частотам, то 

наблюдается распространённое по обоим полушариям подавление мощности зрительного альфа 
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ритма (9-10 Гц). Это свидетельствует о глубокой концентрации внимания на зрительном образе 

и высокой активности зрительных зон. Во время звучания било круглого с частотой биений 7,8 

Гц (grab_57…62) на фоне уменьшения мощности дельта, тета и бета1 ритмов наблюдается до-

стоверное увеличение мощности в нижнетеменной области, куда проецируется амигдалярный 

комплекс регуляции эмоций. По альфа ритму (grab_63…68) наблюдается снижение мощности 

на частоте 7-8 Гц в зонах проекции слуховых центров в обоих полушариях и на частоте 9-10 Гц 

в зонах представительства зрительных и слуховых центров. При звучании било круглого с ча-

стотой биений 6,3 Гц (grab_69…74) наблюдается более выраженное, по сравнению с било 7,8 

Гц, снижение мощности дельта ритма и увеличение мощности бета-ритма, а также увеличение 

мощности альфа-ритма 10-12 Гц в нижнетеменных зонах проекции центров регуляции эмоций. 

Описанные признаки отражают процессы организации и структуризации деятельности 

мозга и могут сопровождаться формированием энергетических потоков эквивалентных диполь-

ных источников, ответственных за экстрасенсорное, интуитивное, целостное восприятие или 

биоэнергетическое воздействие.  

Функциональная томография показывает, что в фоновом состоянии спокойного бодр-

ствования при закрытых глазах (см. DORBLFZG) наблюдается рассеянное распределение в цен-

тре мозга эквивалентных дипольных источников происхождения дельта, тета, бета ритмов 

(grab_01…04, 08…12). Источники альфа ритма (grab_05…07) распределяются в соответствии с 

функциональным назначением – сенсомоторный по ходу ствола и таламуса, зрительный – по 

ходу ствола и в затылочной области коры.  При этом в диапазоне бета ритма (grab_09) начинает 

формироваться поток по ходу проекции центра регуляции эмоций (амигдала) в нижнетеменную 

область коры. Проявляемая тенденция образования потоков эквивалентных электрических ис-

точников бета ритмов говорит о непроизвольном характере их формирования. Во время кон-

центрации внимания на центральных структурах мозга и эпифизе (см.DORBLEPF) наблюдается 

рассеянная концентрация, кроме альфа ритма, эквивалентных дипольных источников в цен-

тральных структурах мозга с некоторым преобладанием в левом полушарии (grab_13…24). И 

также в процесс вовлекаются нижнетеменные зоны (grab_21) обоих полушарий. В процессе 

взаимодействия с пространством Вселенной (см. DORBLVSL) наблюдается аналогичная карти-

на (grab_25…36), но источники происхождения высокочастотного гамма ритма имеют более 

рассеянную локализацию. 

 Построение «энергетического луча» (см. DORBLRAY) сопровождается появлением по-

тока эквивалентных дипольных источников дельта в левом полушариях (grab_81, _37), при этом 

источники дельта ритма более высокой частоты имеют рассеянное распределение с преоблада-

нием там же в левом полушарии (grab_38). Весьма вероятно, что, направляясь за пределы мозга, 

этот поток может выводить и сознание, расширяя сферу восприятия и взаимодействия с про-

странством. Пока нет возможности выяснить, как проявляют себя свойства сознания за преде-

лами мозга, но задачи исследования уже поставлены. Тета ритм нейтрален. Распределение ис-

точников альфа ритма (grab_41, _42) имеет наибольшую концентрацию и локализуется для сен-

сомоторного ритма в стволе мозга и таламусе – системах восходящей неспецифической актива-

ции коры мозга, а для зрительного ритма – в стволе мозга и затылочной области (зрительной 

коре). Высокочастотный бета ритм имеет более высокую концентрацию, чем обычно, источни-

ков своего происхождения в теменных и нижнетеменных областях, с которыми связаны центры 

эмоциональной регуляции (grab_45, _46). 

Во время звучания било круглого с частотой биений 7,8 Гц (см. DORBL7-8) и било круг-

лого с частотой биения 6,3 Гц (см. DORBL6-3) достоверные изменения мощности ритмов, кото-

рые происходят в диапазонах альфа и бета ритмов, отражаются и в повышении концентрации 

эквивалентных дипольных источников их происхождения. В большей степени это относится к 

состоянию во время звучания било 6,3 Гц. Отмечается также преобладание левополушарной 

активности во всех наблюдаемых состояниях, особенно при звучании било 6,3, при этом асим-

метрия относится преимущественно к нижнетеменным областям с преобладанием слева за счёт 

распространения  активности  от центров эмоциональной регуляции.  Известно, что функции ле- 
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